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Berlin, 25. September 2007 

 

Frauen Union Berlin startet Mentoring-Programm 
 

 

„Unsere Bevölkerung ist zu mehr als der Hälfte weiblich, trotzdem sind Frauen in 

der Politik noch viel zu wenig vertreten. Genau, wie in der Wirtschaft, beobachten 

wir in der Politik immer noch die „gläserne Decke“, die es Frauen erschwert 

mitzuwirken und auf Führungspositionen zu gelangen. Aus diesem Grund startet 

die Frauen-Union Berlin ein Mentoring-Programm. Interessierte Frauen können die 

Politik hautnah erleben und die so wichtigen Kontakte für ihre spätere politische 

Arbeit knüpfen“, erklärt Edeltraut Töpfer, Landesvorsitzende der Frauen-Union 

Berlin.  

 

Gerade in Berlin sei die politische Landschaft vielfältig. Die teilnehmenden Frauen, 

die so genannten „Mentees“, bekommen eine politisch erfahrene Frau an ihre Seite 

gestellt. Durch diese Verlinkung würden die Mentees ihre Mentorinnen zu 

ausgewählten politischen Veranstaltungen begleiten und lernen auf diesem Wege 

auch die Gremienarbeit kennen. In Gesprächen über persönliche Zielsetzungen 

und Wünsche könnten die Mentees von den vielfältigen Erfahrungen ihrer 

Mentorinnen profitieren.  

 

„Besonders bei Themen, wie den Möglichkeiten und Problemen der Vereinbarkeit 

von privaten, beruflichen und politischen Aktivitäten, können Gespräche mit einer 

politisch aktiven Frau hilfreich sein. Dabei spielt es keine Rolle, ob die Mentees 

sich für Kommunalpolitik interessieren oder lieber auf Landes- oder Bundesebene 

‚reinschnuppern’ möchten. Bei uns in Berlin ist es möglich, sich einen Einblick in 

den Alltag aller drei Ebenen zu verschaffen. Das praktische Mitlaufen und das 

Knüpfen von Kontakten ist der beste Weg für die Frauen, sich ein Bild von 

politischer Arbeit zu machen. Wir freuen uns, durch unser Mentoring-Programm 

interessierten Frauen, egal welchen Alters, die Möglichkeit zu geben, die politische 

Arbeit besser kennen zu lernen“, so Edeltraut Töpfer. 

 

 

Informationen erhalten interessierte Frauen bei der: 

 

Landesgeschäftsstelle der Frauen-Union Berlin 

Wallstr. 14 a  

10179 Berlin 

 

 

Tel.: 030/32 69 04-39 

Fax: 030/32 69 04-56 

email: info@frauenunion-berlin.de 

 


